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AU T O P E S Q U I S A    G R A T I F I C A N T E  
(A U T O P E S Q U I S O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A autopesquisa gratificante é o autoinvestimento realizado pela conscin, 

homem ou mulher, com objetivo de ampliar a autocognição acerca de si própria, resultando em 

aprofundamento e predisposição prazerosos e estimulantes para as autorreciclagens, indispensá-

veis à auto-holomaturescência interassistencial. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O elemento de composição auto vem do idioma Grego, autós, “eu mesmo; 

por si próprio”. O vocábulo pesquisa provém do idioma Espanhol, pesquisa, derivado do idioma 

Latim, pesquisita, de pesquisitus, e este de perquirere, “buscar com cuidado; procurar por toda 

parte; informar-se; inquirir; perguntar; indagar profundamente; aprofundar”. Surgiu no Século 

XIII. O termo gratificante procede igualmente do idioma Latim, gratificans, particípio presente 
de gratificare, “ser agradável a alguém; favorecer; obsequiar; gratificar; servir”. Apareceu no Sé-

culo XX. 

Sinonimologia: 1.  Autoinvestigação recompensadora. 2.  Autoinvestigação prazerosa. 

3.  Autopesquisa recompensante. 

Neologia. As duas expressões compostas miniautopesquisa gratificante e maxiautopes-

quisa gratificante são neologismos técnicos da Autopesquisologia. 

Antonimologia: 1.  Desinteresse pela autopesquisa. 2.  Autopesquisa irrelevante. 3.  Des-

motivação autopesquisística. 4.  Autestudo descartável. 5.  Autodesconhecimento pesquisístico. 

6.  Autopesquisofobia. 

Estrangeirismologia: o backup da própria vida desde tenra idade, indicador de auto-

nhecimento; o modus vivendi; o checklist das intenções; o striptease da consciência; a vivência da 
glasnost; o rapport parapsíquico entre o amparador e o pesquisador; o upgrade consciencial em 

decorrência da autopesquisa; o follow up continuado da autocognição. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à hiperacuidade autopesquisística. 

Megapensenologia. Eis 3 megapensenes trivocabulares relativos ao tema: – Não desista, 

persista. Evoluir significa retribuir. Autorreflexão: combustível evolutivo. 

Coloquiologia: a evitação do ato de deixar a vida levar; a postura de puxar o próprio 

tapete; o ato de arregaçar as mangas na aplicação da autopesquisa; o ato de confiar no próprio 

taco. 

Citaciologia. Eis 4 citações referentes ao tema: – Seja a mudança que você quer ver no 

mundo (Mahatma Gandhi, 1869–1948). Para se ter talento é necessário estarmos convencidos de 

que o temos (Gustave Flaubert, 1821–1880). A vida não examinada não vale a pena ser vivida 
(Sócrates, 470–399 a.e.c.). Um homem não pode se sentir confortável sem sua própria aprovação 

(Mark Twain, 1835–1910). 

Proverbiologia. Eis 4 provérbios relativos ao tema: – “Apressado come cru e quente”. 

“Devagar se vai ao longe”. “Não tenha medo de crescer lentamente, tenha medo de ficar parado”. 

“Água mole em pedra dura tanto bate até que fura”. 

Ortopensatologia. Eis duas ortopensatas, citadas na ordem alfabética, pertinentes ao 

tema: 

1.  “Autopesquisa. A melhor autexperiência é gerada pela autopesquisa”. 

2.  “Holoconfluência. A confluência universal favorece o acolhimento dos megacons 

quando o nível de atilamento aos detalhes dos hábitos diários puxa o fio da meada dos megacons. 

A consequência é a autogratificação pelo trabalho realizado ser estimuladora do continuísmo e da 
ampliação da autopercuciência”. 
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II.  Fatuística 

 

Pensenologia: o holopensene pessoal da autopesquisa; o holopensene pessoal da auto-

cognição proexológica teática; os autopesquisopensenes; a autopesquisopensenidade; o holopen-

sene pessoal da coerência autopesquisística; o holopensene da gratidão; o holopensene pessoal do 

equilíbrio íntimo; o holopensene pessoal da predisposição assistencial em qualquer dimensão; 

o holopensene da megafraternidade; o holopensene do Curso Intermissivo (CI); o holopensene 

universalista; a manutenção da autopensenidade sadia na assistência qualificada; os trafores, tra-

fares e trafais concluídos a partir da observação da autopensenidade; o aprimoramento do holo-

pensene pessoal traforista; a relevância da pesquisa autopensênica; os ortopensenes; a ortopense-

nidade. 

 

Fatologia: a autopesquisa gratificante; o prazer evolutivo de aprofundar o estudo de si 

próprio; a motivação diuturna para a autopesquisa; o prazer de assumir as rédeas da própria evo-

lução com base na autopesquisa; a autorreflexão sobre as razões de aprofundar a autopesquisa; 

o microuniverso consciencial vindo à tona; a autopesquisa sendo investimento multidimensional; 

as necessidades básicas da autopesquisa sendo compreendidas; a utilização prolífica dos incômo-

dos; a autorresponsabilidade na manutenção da anticonflitividade para melhor assistência; o reco-

nhecimento oriundo da autopesquisa para as iscagens lúcidas; o ato de querer compreender a pró-

pria maneira de se comportar; a identificação do perfil aprimorando a singularidade; a busca da 

autocompreensão para heterocompreensão; a empatia vivenciada; a conquista da auto e heteras-

sistência; o autotemperamento mais esmiuçado; a gratidão pelo desenvolvimento da autopesquisa 
facilitando as interações; a gratidão proporcionada pela teática do mapeamento da sinalética; 

o fortalecimento do ego positivo refinando a assistência; a assiduidade nos cursos e dinâmicas 

parapsíquicas contribuindo com a autopesquisa; a autopacificação íntima acompanhando a trajetó-

ria trazendo equilíbrio; a ressignificação dos acontecimentos traumáticos marcantes vistos com 

compreensão e bom humor; a proatividade interassistencial conduzindo toda ação; a solicitude 

movimentada com fraternismo e boa intenção; a intencionalidade em autopesquisar-se para me-

lhor assistir; a autopesquisa da vontade complementando a investigação; a gratidão do tenepessis-

ta pela autoqualificação assistencial contínua; os traços do temperamento assistencial instigando  

a autopesquisa; a vivência da harmonia íntima e da imperturbabilidade. 

 

Parafatologia: a estratégia da autovivência do estado vibracional (EV) na qualificação 

diuturna da autopesquisa; as achegas dos amparadores extrafísicos para qualificar a comunicação 
interdimensional com foco assistencial; a paraperceptibilidade quanto aos fatos e parafatos asso-

ciados à assistência; a iscagem lúcida gerando possível desconforto, vivenciado com gratidão pela 

oportunidade assistencial; a autopesquisa levando a evocações extrafísicas com rememorações 

equilibradas; o amparo extrafísico proporcionando oportunidades de assistência qualificando 

a teática; o agradecimento fraterno às consciexes antagônicas, porém agilizadoras da autopesqui-

sa; o heterodesassédio potencializado pelo autoconhecimento; as extrapolações promovidas pela 

equipex, indicadoras de autopotenciais; a gratidão multidimensional pela oportunidade da auto-

pesquisa; o autoparapsiquismo auxiliando a programação existencial; o autoconhecimento das 

parapercepções facilitando a assistência multidimensional. 

 

III.  Detalhismo 

 

Sinergismologia: o sinergismo autopesquisa-heteropesquisa; o sinergismo assistência- 

-transparência; o sinergismo autorrespeito–respeito alheio; o sinergismo amparador extrafísico– 

–conscin assistente–consciência assistida. 

Principiologia: o princípio da descrença (PD); o princípio da empatia evolutiva; a vi-

vência do princípio “quem aprende deve ensinar”; o princípio da responsabilidade pelo auto-

conhecimento; o princípio “quem procura acha”; o princípio da perseverança autopesquisística; 
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o princípio da autopesquisa ininterrupta; o princípio de pensenizar o melhor para todos; o prin-

cípio da responsabilidade advinda do conhecimento. 

Codigologia: o código pessoal de Cosmoética (CPC) com foco interassistencial. 

Teoriologia: a teoria da interassistencialidade; a teoria e a prática do autodidatismo;  

a teoria do autoconhecimento evolutivo. 

Tecnologia: a técnica de se colocar no lugar do outro; a técnica da escrita do verbete 

para melhorar a autopesquisa; a técnica de sobrepairar as próprias lembranças; a técnica do 

bom humor aplicada às situações críticas; a técnica do autodidatismo; a técnica da tenepes 

qualificando a autopequisa continuada. 

Voluntariologia: o voluntariado conscienciológico dedicado à interassistencialidade; 

o voluntariado nas Instituições Conscienciocêntricas (ICs) proporcionando autoqualificação as-
sistencial; o voluntariado autopesquisístico. 

Laboratoriologia: o labcon pessoal; o laboratório conscienciológico da Autevoluciolo-

gia; o laboratório conscienciológico da Autopensenologia; o laboratório conscienciológico da 

Autoproexologia; o laboratório conscienciológico do Curso Intermissivo; o laboratório da Auto-

pesquisologia; o laboratório conscienciológico da Assistenciologia. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Cogniciologia; o Colégio Invisível da Parafenome-

nologia; o Colégio Invisível da Autopensenologia; o laboratório conscienciológico da Autopes-

quisologia. 

Efeitologia: o efeito da gratidão depurando a autopensenidade; o efeito da gratidão 

aproximando conscins e consciexes; o efeito das autorreflexões quanto à autopesquisa trazendo 

mais responsabilidade; o efeito da autopesquisa na autoconfiança; os efeitos harmonizadores de 
viver mais “dentro da casinha”; os efeitos holossomáticos da autopesquisa contínua; o efeito da 

gratidão sendo benesse para continuar o estudo da autossingularidade na intermissão; o efeito 

halo da autopesquisa na assistência intra e extrafísica. 

Neossinapsologia: as neossinapses geradas na observação de si mesmo; as neossinap-

ses advindas da autopesquisa com foco assistencial; as neossinapses provenientes das experiên-

cias vividas; as neoortossinapses advindas da autoqualificação parapsíquica; as neossinapses 

adquiridas por meio da autopesquisa permanente; as neossinapses autorreeducativas. 

Ciclologia: o ciclo autorreflexão-autopesquisa-autoconhecimento; o ciclo vivência-au-

torreflexão-autocompreensão-aprendizagem; o ciclo recebimento-retribuição; o ciclo autopes-

quisístico. 

Enumerologia: a gratidão proporcionada pela autopesquisa; a gratidão pelo mapeamen-

to da sinalética; a gratidão pela interação empática; a gratidão pelas recins; a gratidão pela 
qualificação parapsíquica; a gratidão pelo livre arbítrio; a gratidão pelo Curso Intermissivo. 

Binomiologia: o binômio paragenética-temperamento; o binômio conhecimento-res-

ponsabilidade; o binômio autoconfiança-heteroconfiança; o binômio lucidez intrafísica–lucidez 

extrafísica; o binômio paraperceptibilidade-comunicabilidade; o binômio autesforço-conquista; 

o binômio autorreflexão-acerto. 

Interaciologia: a interação Paragenética-Genética; a interação autenticidade-ampa-

rabilidade; a interação aprofundamento da autopesquisa–assistência qualificada; a interação au-

topesquisa-heteropesquisa. 

Crescendologia: o crescendo autopesquisa–qualificação assistencial; o crescendo auto-

pesquisa-autorreciclagens; o crescendo autopesquisa–responsabilidade–livre arbítrio; o crescen-

do identificação do acerto–autoconfiança aprimorada; o crescendo assistido-assistente; o cres-
cendo intenção-determinação-realização. 

Trinomiologia: o trinômio gratidão–pacificação íntima–bem-estar; o trinômio autocog-

nição–autoconfiança–assistência assertiva; o trinômio autenticidade-amparabilidade-autopercu-

ciência; o trinômio otimismo–bom humor–autodessasédio. 

Polinomiologia: o polinômio autopesquisa-autexperimentação-autodiscernimento-inte-

rassistência. 
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Antagonismologia: o antagonismo conscin dispersa / conscin focada; o antagonismo 

conscin decidofílica / conscin voliciolínica; o antagonismo autoconhecimento / ignorância; o an-

tagonismo pesquisofilia / pesquisofobia. 

Paradoxologia: o paradoxo de esperar resultados diferentes agindo sempre da mesma 

maneira; o paradoxo de o autoconhecimento poder levar ao heteroconhecimento. 

Politicologia: a autopesquisocracia; a cognocracia; a lucidocracia; a assistenciocracia; 

a conscienciocracia; a evoluciocracia; a cosmoeticocracia. 

Legislogia: a lei do maior esforço aplicada à qualificação da autopesquisa; a lei da em-

patia; a lei de causa e efeito; a lei da interassistencialidade; a lei da afinidade evolutiva. 

Filiologia: a autopesquisofilia; a conviviofilia; a criticofilia; a refutaciofilia; a coeren-

ciofilia; a evoluciofilia; a cosmoeticofilia. 

Fobiologia: a errofobia; a autopesquisofobia; a fobia ao autenfretamento. 

Sindromologia: a síndrome da autovitimização; a síndrome do ansiosismo; a profilaxia 

da síndrome da dispersão consciencial. 

Maniologia: a mania de exigir a certeza absoluta na autopesquisa; a mania de procras-

tinar hábitos evolutivos; a eliminação da mania da acomodação. 

Mitologia: a autopesquisa desfazendo o mito da evolução sem autesforço. 

Holotecologia: a pesquisoteca; a mentalsomatoteca; a assistencioteca; a interassistencio-

teca; a convivioteca; a sinaleticoteca; a energeticoteca; a parapercepcioteca; a evolucioteca; 

a conscienciografoteca; a intermissioteca. 

Interdisciplinologia: a Autopesquisologia; a Teaticologia; a Autexperimentologia;  

a Cogniciologia; a Temperamentologia; a Parapercepciologia; a Refutaciologia; a Holomaturo-
logia; a Cosmoeticologia; a Conscienciografologia; a Intermissiologia; a Verbetografologia; 

a Evoluciologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassisten-

cial; a conscin enciclopedista. 

 

Masculinologia: o pesquisador; o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador 

intrafisico; o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o compassageiro evolutivo; 

o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o consciencioterapeuta;  

o macrossômata; o conviviólogo; o reeducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o evo-
luciólogo; o exemplarista; o intelectual; o reciclante existencial; o inversor existencial; o tenepes-

sista; o ofiexista; o parapercepciologista; o teleguiado autocrítico; o tertuliano; o verbetólogo;  

o voluntário; o tocador de obra; o homem de ação; o megaatrator cosmoético. 

 

Femininologia: a pesquisadora; a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora 

intrafisica; a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a compassageira evolutiva; 

a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a consciencioterapeuta;  

a macrossômata; a convivióloga; a reeducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a evo-

lucióloga; a exemplarista; a intelectual; a reciclante existencial; a inversora existencial; a tenepes-

sista; a ofiexista; a parapercepciologista; a teleguiada autocrítica; a tertuliana; a verbetóloga; a vo-

luntária; a tocadora de obra; a mulher de ação; a megaatratora cosmoética. 

 

Hominologia: o Homo sapiens affectuosus; o Homo sapiens autoperquisitor; o Homo 

sapiens experimentatus; o Homo sapiens mentalsomaticus; o Homo sapiens cognitor; o Homo sa-

piens orthopensenicus; o Homo sapiens intellegens; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapi-

ens evolutiens; o Homo sapiens prioritarius; o Homo sapiens cosmovisiologus. 
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V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: autopesquisa gratificante mínima = aquela promovida pela consciência 

ainda principiante nos estudos conscienciológicos buscando compreender a proéxis; autopesquisa 

gratificante máxima = aquela promovida pelo conscienciólogo veterano, buscando o autoconheci-

mento para assistir de maneira teática os compassageiros evolutivos. 

 

Culturologia: a cultura da Autopesquisologia; a cultura da convivência familiar; a cul-

tura da Reeducaciologia; a cultura da Mentalsomatologia; a cultura da desperticidade; a cultura 

da Evoluciologia; a cultura da Interassistenciologia Cosmoética. 

 

VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com autopesquisa gratificante, indicados para a expansão das 

abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01. Assunção  da  identidade  consciencial:  Proexologia;  Homeostático. 

02. Autexperiência  indispensável:  Autexperienciologia;  Neutro. 

03. Autoconhecimento  parapsíquico:  Autopesquisologia;  Homeostático. 

04. Autofamiliaridade  ascendente:  Autoconviviologia;  Homeostático. 

05. Autopesquisa  da  afetividade:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 

06. Autopesquisa  da  qualificação  interassistencial:  Interassistenciologia;  Homeos-

tático. 

07. Autopesquisa  da  vontade:  Voliciologia;  Homeostático. 

08. Autopesquisa  inarredável:  Autopesquisologia;  Neutro. 

09. Autopesquisa  traforológica:  Autevoluciologia;  Homeostático. 

10. Autopesquisofilia:  Autopesquisologia;  Homeostático. 

11. Autopesquisologia:  Experimentologia;  Homeostático. 

12. Efeito  do  autoconhecimento  na  assistência:  Assistenciologia;  Neutro. 

13. Intencionologia:  Holomaturologia;  Neutro. 

14. Minipeça  interassistencial:  Interassistenciologia;  Homeostático. 

15. Reciclagem  prazerosa:  Recexologia;  Homeostático. 

 

A  AUTOPESQUISA  REALIZADA  COM  ESMERO,  PROPÓSI-
TO  ASSISTENCIAL  E  DISCERNIMENTO  CONJUMINA  COM  

O  TRABALHO  OMBRO  A  OMBRO  COM  O  AMPARO,  GE-
RANDO  GRATIDÃO  PELA  OPORTUNIDADE  DE  ASSISTIR. 

 

Questionologia. Você, leitor ou leitora, reconhece o efeito assistencial oriundo da auto-

pesquisa? É grato(a) por este momento evolutivo ímpar? 
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