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DEsvioO DA ATENCAO
(HOLOFOCALIZACIOLOGIA)

. Conformética

Definologia. O desvio da atencdo é o ato de divergir a concentragcdo mental com o afas-
tamento da hiperacuidade para algum foco diferente do essencial, no momento evolutivo.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. A palavra desviar vem do idioma Latim, deviare, “desviar-se; afastar; apar-
tar-se do caminho direito”. Apareceu no Século XIII. O termo aten¢éo deriva do mesmo idioma
Latim, attentio, “atengdo; aplicagdo do espirito; esfor¢o; empenho”. Surgiu no Século XV.

Sinonimologia: 1. Atencdo lateral. 2. Atencdo saltudria. 3. Atencdo devaneadora.
4. Atencdo desconcentrada. 5. Desatencdo. 6. Antiatencdo. 7. Inatencao.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 10 cognatos derivados do vocébulo atencéo: an-
tiatencdo; atenciosa; atencioso; desatencdo; hiperatencdo; inatencdo; megaatencdo; paraaten-
¢éo; poliatengdo; superatencao.

Neologia. As 3 expressdes compostas desvio da atencdo, desvio da atencdo bioldgico
e desvio da atencéo extrafisico s@o neologismos técnicos da Holofocalizaciologia.

Antonimologia: 01. Atencéo concentrada. 02. Atencéo fixada. 03. Atencdo direta.
04. Atencdo seletiva. 05. Atencdo detalhista. 06. Atencdo extrafisica. 07. Hiperatengéo.
08. Megaatencédo. 09. Paraatencdo. 10. Superatencdo.

Estrangeirismologia: a misdirection.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a holomaturescéncia da focalizagdo da atencdo pessoal.

Il. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da desorganizagdo; 0s circumpensenes; a circum-
pensenidade; os contrapensenes; a contrapensenidade; 0s escleropensenes; a escleropensenidade;
os lapsopensenes; a lapsopensenidade; os oniropensenes; a oniropensenidade; 0s patopensenes;
a patopensenidade; os xenopensenes; a xenopensenidade; o afastamento incidencial do alvo da
autopensenizacdo; a alteracdo nos rumos da autopensenidade; a mudanca de bloco pensénico.

Fatologia: o desvio da atencéo; o foco interno e o foco externo de desvio da atencdo;
o0 deslocamento circunstancial do interesse; o objeto, a paisagem e / ou a pessoa fascinante ou
inslita atraindo irrevistivelmente os olhares; a apresentagdo e / ou o tema entediante impelindo
a retirada da atencdo; a desatencdo bovina; a aprosexia; a desconcentragdo mental; a atencdo mul-
tidividida; a atencdo periférica; a atencdo detalhista; a acuidade; a compenetracdo; a autolucidez;
a autovigilancia; a destreza mental; a atencdo prospectiva; os desvios de atengdo nos atos das ma-
gicas teatrais; os desvios de atencdo na propaganda politica.

Parafatologia: a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico; o desvio da aten-
cao extrafisica e os desaparecimentos extrafisicos repentinos.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo Conscienciometrologia-Consciencioterapia; o sinergis-
mo autodesempenho-autossuperacdo; o sinergismo autossuperagdo-renovacdo consciencial;
0 sinergismo patoldgico estagnacao-regressdo evolutiva; o sinergismo vontade decidida—inten-
¢do sadia; o sinergismo cosmoético Teaticologia-Verbaciologia; o sinergismo atencao-educa-
¢do-paciéncia.
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Principiologia: o principio do exemplarismo pessoal (PEP); o principium prioritarius;
o principio essencial da megafraternidade; o principio da Descrenciologia vivenciado; o princi-
pio cosmoético de ndo se acumpliciar com o erro identificado; o principio do autesforgo insubsti-
tuivel; o principio do aproveitamento méaximo do tempo evolutivo; o principio do “isso também
passa’’; 0 principio autossuperador de acumular aprendizados; o principio da prioridade com-
pulséria; o principio da glasnost; o principio da autocura; o principio da evolugéo consciencial,
inarredavel e infinita.

Codigologia: a Criteriologia autodiscernidora para identificar e questionar os codigos
obsoletos ou inadequados; o cédigo pessoal de Cosmoética (CPC) com base no estudo da Ficha
Evolutiva Pessoal (FEP); a elaboracdo comprometida e sincera do cddigo duplista de Cosmoética
(CDC); a elaboracdo conjunta do cédigo grupal de Cosmoética (CGC) sem hipocrisia nem louva-
minhas.

Teoriologia: a teoria da Invexologia; a teoria da Recexologia; a teoria da inteligéncia
evolutiva; a teoria do megafoco existencial; a teoria da Proexologia; a teoria da Consciencio-
metrologia; a teoria do cognopolitismo; a teoria do omnissocialismo no dmbito da Serenologia;
a teoria do Homo sapiens serenissimus; a teoria da Consciex Livre; a teoria da reurbex; a teoria
das interprisdes grupocarmicas.

Tecnologia: a técnica de observagéo, reconhecimento e aprendizado derivados dos pro-
prios erros; a técnica do detalhismo exaustivo; a técnica da circularidade aplicada aos desafios
evolutivos; a técnica do inventariograma; as técnicas autoconscienciométricas depurando a auto-
verbacdo; a técnica de mais 1 ano de vida; a técnica da qualificagdo continua; a técnica da auto-
qualificacéo pensénica; a priorizagdo das técnicas interassistenciais ante as técnicas de compe-
ticdo e emulagdo social; a técnica de energizar as interacfes descompensadas; o uso de técnicas
de ampliacdo da lucidez e de autoconscientizagdo multidimensional; as técnicas de autoqualifica-
¢80 cosmoética; as técnicas consciencioterapicas; a técnica de organizagdo da vida diaria mini-
mizando os desvios do foco produtivo; as técnicas espdrias de manipulagdo consciencial.

Voluntariologia: o voluntariado e o paravoluntariado da reeducagéo evolutiva.

Laboratoriologia: o laboratério consciencioldgico de Autopesquisologia; o laboratério
consciencioldgico do estado vibracional; o laboratério consciencioldgico de técnicas projetivas;
o laboratério conscienciolégico da Proexologia; o laboratério conscienciolégico da Pense-
nologia; o laboratorio consciencioldgico da autorganizacdo; o laboratorio conscienciolégico da
imobilidade fisica vigil; o laboratério conscienciolégico da Parapedagogiologia; o laboratério
conscienciolégico Acoplamentarium; o laboratdrio conscienciolégico da Cosmoeticologia; o la-
boratoério consciencioldgico Holociclo; o laboratério consciencioldgico diuturno da convivéncia
na Cognopolis.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Recexologia; o Colégio Invisivel dos Tenepessistas;
0 Colégio Invisivel dos Inversores; o Colégio Invisivel dos Conscienciometrologistas; o Colégio
Invisivel dos Consciencioterapeutas; o Colégio Invisivel da Extrafisicologia; o Colégio Invisivel
dos Serendes.

Efeitologia: o efeito halo da centragem consciencial; os efeitos cataliticos do autode-
sassédio; os efeitos sadios da correcdo imediata; o efeito do amadurecimento conviviol6gico;
o efeito da harmonizagéo do circulo afetivo; o efeito halo da consolidacéo da dupla evolutiva;
o efeito halo da conduta exemplarista cosmoética; os efeitos do egocentrismo adulto na produgéo
de caréncias materiais, afetivas e energéticas insaciaveis; os efeitos das concessdes ao relaxe
intimo na prevencdo das fissuras intraconscienciais; os efeitos anticognitivos da atencéo saltua-
ria; os efeitos acumulativos dos desvios da atencéo ao prioritario gerano o incompléxis.

Neossinapsologia: as crises de crescimento geradoras de neossinapses; o voluntariado
pesquisistico proporcionando neossinapses; as neossinapses derivadas das terttlias consciencio-
Iégicas; as neossinapses criadas na elaboracédo de verbetes enciclopédicos; as neossinapses ori-
ginadas dos debates periddicos; as neossinapses como decorréncia do omniquestionamento; as
neossinapses advindas da Holomaturologia.

Ciclologia: os ciclo fase introdutdria—fase executiva—fase conclusiva; o ciclo dos erros,
acertos, reciclagens e autorretratagdes; a relevancia do cérebro intelectualmente ativo em todo



Enciclopédia da Conscienciologia 3

o ciclo etario da conscin llcida; o ciclo interassistencial aprender-ensinar; o ciclo de descons-
trugdo de retroideia; o avancgo qualitativo no ciclo multiexistencial pessoal (CMP); a identifi-
cacdo do ciclo pessoal de desperdicios das autopotencialidades existenciais; a imerséo continua
e aceleragdo da histdria pessoal através do ciclo mentalsomatico; o ciclo tempo de saturagao—
—tempo de relaxacdo; o ciclo autoconscienciométrico; a passagem para o ciclo evolutivo men-
talsomatico ocorrendo apds a eliminacdo dos pontos cegos da autocognicdo; o ciclograma evo-
lutivo; o ciclo patoldgico da vinganca da lei de talido.

Binomiologia: o bindmio crise-interassisténcia; o binémio inspiracdo-transpiracao;
0 binbmio egdo-orgulho; o bindmio autesforco-autossuperacdo; o bindmio autexperiéncia-ad-
cons; o bindmio adcons-autossuperacdo; o bindbmio megarreflexdo-maxipercepcéo; o bindmio
saldo da FEP—categoria da amparabilidade; o bindbmio ataraxia-Liberaciologia; o binémio crise
de crescimento—desenvolvimento; a sabedoria da corre¢do do binémio fissuras conscienciais—bre-
chas comportamentais (gaps da verbacdo); o bindbmio concentragdo mental-atencdo dividida;
0 bindmio desinteresse-distracéo.

Interaciologia: a interacdo preceptor-aluno; a interagdo autassédio-autodesassédio;
a interacdo autodesassedio-autossuperacdo; a interacao aportes existenciais—retribui¢do na per-
formance autoproexolégica; a interagcdo materpensene pessoal-directrix-megafoco proexoldgico
vivenciado; a interaco retrovidas—vida atual.

Crescendologia: o crescendo das autossuperacdes; o crescendo Helenismo-Conscien-
ciologia; o crescendo descobrimento de talentos—maxiplanejamento—fase executiva—compléxis;
o crescendo compreensdo-reeducacdo-ressocializagédo; o crescendo egocarma-grupocarma-poli-
carma; o crescendo crise-crescimento; o crescendo preferéncias subumanas—preferéncias evolu-
tivas; o crescendo evolutivo virus-Serendo; o crescendo artigo—aula—livro—obra-prima; o cres-
cendo tacon-tares; o crescendo casal incompleto—dupla evolutiva; o crescendo questdo opor-
tuna—solugdo libertadora; o crescendo monovisdo-cosmovisdo; o crescendo inversor calouro—
—inversor veterano; o crescendo proéxis-maximoréxis-reproexis.

Trinomiologia: o trinémio prioridade-desafio-autossuperacgdo; o trinémio intelectuali-
dade-parapsiquismo-comunicabilidade; o trindbmio clareza-objetividade-realismo; o trinémio
grupalidade-planificagdo-sincronismo; o trindmio crise-reagdo-reerguimento; o trinémio obser-
vagdo critica—processamento cognitivo—acdo certeira; o trindmio ideal megatrafor-megafoco—
—materpensene pessoal; o trindmio sexo-dinheiro-poder; o trinbmio preconceito-discriminacéo-
-estigmatizacdo; o trindbmio desafeto—desprezo—acepcdo de pessoas; 0 trindmio memoria-aten-
¢do-raciocinio.

Polinomiologia: o polindmio atengdo dividida—pangrafia—cosmovisdo—cosmoconscién-
cia; o polindbmio mnemonico compreender-adquirir-conservar-lembrar.

Antagonismologia: o antagonismo problemética / solucionética; o antagonismo duplis-
mo evolutivo / vedetismo da promiscuidade estagnadora; o antagonismo policarma / egocarma;
o0 antagonismo principio da autevolucao / principio espurio do autocomodismo; o antagonismo
consciéncia amplificada / consciéncia reprimida; o antagonismo vontade de acertar / medo de
errar; o antagonismo evolucéo / autocastracédo; o antagonismo estagnacao / reconcilia¢do; o an-
tagonismo belicismo / voliciolina pacifista; o antagonismo apego / desapego; o antagonismo sec-
tarismo / universalismo; o antagonismo egéo / policarmalidade; o antagonismo bem-estar / ma-
lestar; o antagonismo atencdo / desatencdo; o antagonismo atencdo monodimencional / atencéo
multidimensional; o antagonismo atracéo / repulsdo; o antagonismo chamar a atengdo / desviar
a atencao.

Paradoxologia: o paradoxo da mundividéncia mundana na consciex; o paradoxo de mi-
nimas fissuras predisporem a maximos desajustes; o paradoxo do erro exigir mais esforgo
e energia se comparado ao acerto evolutivo.

Politicologia: a cognocracia; a conscienciocracia; a tedtica da democracia pura; a lu-
cidocracia; a meritocracia evolutiva; a argumentocracia cosmoética; a evoluciocracia.

Legislogia: a lei da Seriexologia; a lei do maior esfor¢o evolutivo aplicado na vivéncia
da autocoeréncia; a lei de causa e efeito; a lei da maior inteligéncia aplicada a manutencdo da
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autolucidez; a lei da solidariedade cosmoética evolutiva; a lei do maior esforgo interassistencial
aplicado a policarmalidade; a lei da meritocracia evolutiva.

Filiologia: a crescendofilia; a questionofilia; a experimentofilia; a invexofilia; a tertulio-
filia; a autocriticofilia; a definofilia; a cosmoeticofilia.

Fobiologia: a neofobia.

Sindromologia: a sindrome do deficit da atencdo (TDA); a sindrome da abstinéncia da
Baratrosfera.

Mitologia: o mito da transposicdo de desafios sem autesforco; o mito da autossupera-
¢do da inibicdo sem exposicdo; o mito da mudanca de patamar sem autocritica; o mito da acele-
racéo evolutiva sem autodesassédio; o mito da aceleracéo espiral com base no esforco sem auto-
discernimento; o mito da aceleracdo pessoal com base na sede de poder; a mitoclastia inerente
a condicdo do ser desperto; o mito do céu e inferno.

Holotecologia: a autopesquisoteca; a biografoteca; a invexoteca; a cicloteca; a proexo-
teca; a parafenomenoteca; a evolucioteca.

Interdisciplinologia: a Holofocalizaciologia; a Perdologia; a Antiproexologia; a Autex-
perimentologia; a Intrafisicologia; a Autoproexologia; a Parapatologia; a Antirrecexologia;
a Consciencioterapeuticologia; a Coerenciologia; a Holomaturologia; a Autopriorologia.

IV. Perfilologia

Elencologia: a consciéncula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin
eletrondtica; a conscin llcida; a isca humana inconsciente; a isca humana licida; o ser desperto;
0 ser interassistencial; a conscin enciclopedista.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienciélogo; o conscienciémetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossémata; o conviviélogo; o duplista; o duplélogo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon lGcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideolégico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-
no; o verbetdlogo; o verbetdgrafo; o voluntario; o tocador de obra; 0 homem de agéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a consciencidloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossémata; a conviviéloga; a duplista; a dupl6loga; a proexista; a proexdloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;
a tertuliana; a verbetologa; a verbetografa; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: o0 Homo sapiens autoperquisitor; o Homo sapiens recyclans; o Homo sa-
piens experimentatus; o Homo sapiens interassistens; o Homo sapiens despertus; o Homo sa-
piens evolutiologicus; o0 Homo sapiens mentalsomaticus.

V. Argumentologia

Exemplologia: desvio da atencdo biolégico = o ato de divergir a concentracdo mental
com o afastamento da hiperacuidade para algum foco diferente do essencial, proprio do jovem
adolescente; desvio da atencdo extrafisico = o ato de divergir a concentracdo mental com o afasta-
mento da hiperacuidade para algum foco diferente do essencial, da conscin projetada.
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Culturologia: a Paraculturologia da Megafocologia; a cultura do espetaculo; a Cultura
da Superinformacéo.

Taxologia. Sob a 6tica da Holofocalizaciologia, eis, por exemplo, 19 categorias de des-
vios da atencéo, dispostos na ordem alfabética das respectivas relagdes existenciais:

01.
02.
03.
04.
05.

tenso.

06.
07.
08.
09.
10.

ternet.

11.
12.
13.

atencéo.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

tica.

Acidentologia: o risco de acidentes.

Comunicologia: o toque do telefone ou campainha da residéncia.

Criminologia: o ato calculado de confundir a vitima para efetuar o roubo.
Debatologia: a pergunta deslocada na tentativa de cessar o tema constrangedor.
Didaticologia: o borddo ou gancho didatico para alivio da audiéncia em debate

Esteticologia: o truque de beleza para escondimento de imperfeicdes.

Falaciologia: o factoide; a exaltagdo midiatica de noticia para acobertar outra.
Histrionismologia: a entrada triunfal da personalidade histri6nica.

Imagisticologia: o devaneio.

Infocomunicologia: o descumprimento de deveres pela navegacdo dispersa na In-

Interassistenciologia: a extrapauta inadiavel.
Ludologia: o ilusionismo; os truques de magica.
Parapatologia: a sindrome da dispersdo consciencial; a sindrome do deficit de

Percepciologia: a superestimulagdo; a estratégias de marketing.

Profilaxiologia: a campainha de alerta; o soar do alarme.

Psicossomatologia: o choque emocional.

Sociologia: a comocgdo coletiva perante catastrofe planetéria.

Somatologia: o cansaco fisico.

Terapeuticologia: a acdo proposta para quebra de monoideismo em certa problema-

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o desvio da atencdo, indicados para a expansdo das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Abstracdo: Mentalsomatologia; Neutro.

Alerta consciencial: Paraprofilaxiologia; Homeostético.
Alternancia interdimensional: Projeciologia; Homeostético.
Ansiedade omissiva: Parapatologia; Nosografico.

Atencgdo: Mentalsomatologia; Neutro.

Atencao dividida: Mentalsomatologia; Homeostatico.
Autodispersividade: Autexperimentologia; Nosogréfico.
Consciéncia retardataria: Parapatologia; Nosogréafico.
Crise de crescimento: Recexologia; Neutro.
Espetacularizacéo: Intrafisicologia; Neutro.

Frustracdo: Psicossomatologia; Nosogréfico.

Lacuna da formagdo cultural: Experimentologia; Nosogréfico.
Megatrafar antimaxiproéxis: Parapatologia; Nosografico.
Megatrafar explicito: Parapatologia; Nosografico.
Parafissura consciencial: Parapatologia; Nosogréfico.
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O ATO DE DIVERGIR A CONCENTRACAO MENTAL,
OU O AFASTAMENTO DA HIPERACUIDADE PARA FOCO
DIVERSO DO ESSENCIAL, PODE PREJUDICAR SERIAMEN-
TE A CONSCIN NOS MOMENTOS EVOLUTIVOS CRITICOS.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, ainda é vitima de desvios da atencdo em mo-
mentos evolutivos criticos? Sempre foi assim?



