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A G E N D A    D E    A U T O P E N S E N I Z A Ç Ã O  
( P E N S E N O L O G I A )  

 

I.  Conformática 

 

Definologia. A agenda de autopensenização é a listagem técnica de autopensenes em 

busca de neopensenes ou verdades relativas de ponta (verpons), dentro da linha de pesquisa heu-

rística para a consecução da proéxis da conscin lúcida, a ser usada no aproveitamento útil 

daqueles momentos livres de obrigações ou de espera de algum compromisso próximo, evitando, 

deste modo, jogar conversa fora, perder tempo e a autopensenidade. 

Tematologia. Tema central homeostático. 

Etimologia. O termo agenda vem do idioma Latim, agenda, “caderneta de anotações”, 

derivado de agendus, e este de agere, “fazer; agir”. Surgiu no Século XIX. O elemento de compo-

sição auto procede do idioma Grego, autós, “eu mesmo; por si próprio”. O vocábulo pensamento 

provém do idioma Latim, pensare, “pensar; cogitar; formar ideia; pesar; examinar; considerar; 

meditar”. Apareceu no Século XIII. A palavra sentimento vem do mesmo idioma Latim, senti-

mentum, através do idioma Francês, sentiment, “sentimento; faculdade de receber as impressões 

físicas; sensação; conhecimento; fato de saber qualquer coisa; todo fenômeno da vida afetiva; 

emoção; opinião; bom senso”. Surgiu no Século XIV. O termo energia procede do idioma Fran-

cês, énergie, derivado do idioma Latim, energia, e este do idioma Grego, enérgeia, “força em 

ação”. Apareceu no Século XVI. 

Sinonimologia: 1.  Agenda pessoal de autopensenes. 2.  Diário autopensênico. 3.  Mi-

croficha de pró-verpons. 4.  Agenda de autorreflexões. 5.  Agenda heurística. 

Neologia. A expressão composta agenda de autopensenização é neologismo técnico da 

Pensenologia. 

Antonimologia: 1.  Agenda eletrônica. 2.  Agenda extrafísica; agendex. 3.  Agenda epi-

dérmica (autografia cutânea). 

Estrangeirismologia: o upgrade máximo da autorganização; a exclusão dos atritos do 

laptop. 

Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto à autorganização evolutiva. 

Megapensenologia. Eis megapensene trivocabular sintetizando o assunto: – Agendas 

curam amnésias. 

 

II.  Fatuística 

 

Pensenologia: a agenda de autopensenização; o diário íntimo de autopensenização;  

o temário dos pensenes do momento evolutivo; a listagem sumária de superpensenes; a agenda de 

autopensenização potencializando a linearidade da cognição. 

 

Fatologia: a agenda evolutiva intraconsciencial; a agenda estratégica mentalsomática;  

a agenda dos alvos autoconscienciais; a agenda dos esquemas inteligentes; a agenda autodidática 

das aspirações pessoais; a agenda das ideias geratrizes; a ordenação pela relevância dos assuntos; 

o livrinho de apontamentos das pré-verpons; o cadastro dos próximos autotrafores; o registro 

mnemônico permanente; a reeducação intraconsciencial; as descobertas a atingir; as proposições 

de neoideias; as perspectivas ideativas metódicas; o aproveitamento inteligente do tempo; o incre-

mento da eficácia pessoal; o megafoco da ideia original; os originais fetais; a incubadora intra-

consciencial de verpons; a euforin inspiradora; a primener frutífera. 

 

Parafatologia: a preparação dos extrapolacionismos parapsíquicos. 
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III.  Detalhismo 

 

Principiologia: o princípio inevitável da autodisponibilidade frente às oportunidades 

evolutivas. 

Teoriologia: a teoria da irreversibilidade temporal. 

Tecnologia: a paratécnica heurística; a técnica de mais 1 ano de vida; as técnicas de 

autossuperação intraconsciencial. 

Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da Pensenologia; o laboratório 

conscienciológico do Serenarium. 

Colegiologia: o Colégio Invisível da Pensenologia; o Colégio Invisível da Mentalsoma-

tologia; o Colégio Invisível da Comunicologia. 

Legislogia: a lei do maior esforço. 

Holotecologia: a diarioteca; a heuristicoteca; a criativoteca; a enumeroteca; a penseno-

teca; a proexoteca; a tecnoteca. 

Interdisciplinologia: a Pensenologia; a Mentalsomatologia; a Autorganização; a Intrafi-

sicologia; a Experimentologia; a Heuristicologia; a Neologia; a Argumentologia; a Autodefinolo-

gia; a Sistematologia. 

 

IV.  Perfilologia 

 

Elencologia: o ser desperto. 

 

Masculinologia: o pesquisador; o epicon lúcido; o conscienciólogo; o laboratorista da 

Conscienciologia. 

 

Femininologia: a pesquisadora; a epicon lúcida; a consciencióloga; a laboratorista da 

Conscienciologia. 

 

Hominologia: o Homo sapiens despertus. 

 

V.  Argumentologia 

 

Exemplologia: miniconteúdo da agenda de autopensenização = a queimada pessoal de 

etapas para a vivência da tenepes; maxiconteúdo da agenda de autopensenização = os atalhos 

pessoais possíveis para a desperticidade. 

 

Culturologia: a cultura do calculismo cosmoético; a cultura da ação coordenada. 

Conteúdos. Sob a ótica da Experimentologia, a agenda de autopensenização deve cons-

tar tão somente dos títulos ou sínteses dos temas mais momentosos ou instigantes de pesquisas 

teóricas capazes de embasar investigações práticas, vivenciadas, oportunamente ou logo em se-

guida. A minilistagem das questões de hoje buscam resgatar a megalistagem das questões de on-

tem do Curso Intermissivo pré-ressomático. 

 

Jogo. De acordo com a Holomaturologia, eis, na ordem alfabética, o jogo desafiador de 

constructos antipodais, sintetizando, em 7 itens, a agenda básica de autopensenização: 

1.  Exposições: a seta silenciosa pontuando a verborragia criativa. 

2.  Grandezas: o minibanco de maxinovidades evolutivas pessoais. 

3.  Impermanências: a agenda permanente com megaquestões impermanentes. 

4.  Neopautas: as antigas pautas predispondo as extrapautas atuais, cosmoéticas. 

5.  Potências: os potenciais teáticos das autopotencialidades mentaissomáticas. 

6.  Prioridades: o privilégio lúcido das autopriorizações técnicas proexológicas. 

7.  Retificações: a retilinearidade racional imposta à aleatoriedade do caos vigente. 
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VI.  Acabativa 

 

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 7 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-

trais, evidenciando relação estreita com a agenda de autopensenização, indicados para a expansão 

das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

1.  Aceleração  da  História  Pessoal:  Evoluciologia;  Homeostático. 

2.  Agendex  da  ofiex:  Extrafisicologia;  Homeostático. 

3.  Assinatura  pensênica:  Pensenologia;  Neutro. 

4.  Autossuficiência  evolutiva:  Evoluciologia;  Homeostático. 

5.  Avanço  mentalsomático:  Mentalsomatologia;  Homeostático. 

6.  Grupo  de  neoideias:  Mentalsomatologia;  Neutro. 

7.  Propulsor  da  vontade:  Evoluciologia;  Neutro. 

 

O  PROCESSO  DE  REFLEXÃO  PROFUNDA,  SEM  NE- 
NHUM  DEVANEIO,  PERMITE  À  CONSCIN  SE  ADAPTAR   

A  SITUAÇÕES  NOVAS.  AS  SITUAÇÕES  NOVAS  GERAM 
O  ENCAMINHAMENTO  DA  CONSCIN  PARA  AS  NEOIDEIAS. 

 

Questionologia. Você já empregou alguma agenda heurística? Vale a pena atualizar, 

hoje, a agenda de autopensenização, pessoal, cheia? 
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